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Sy Tl S

Fotoboek Menu september Puzzel



WAT DE WINTER MET SEPTEMBER DOET

September is een resultaatmaand. En dan doel ik niet op schoolrapporten en consor-
ten (God, we zijn nog maar net terug begonnen!). Nee, het is het resultaat van wat er
zowat negen maanden eerder is gebeurd. De intimiteit tussen stelletjes die in de don-
kere en koudere maanden zegeviert en zo in september zijn trofee weet te verzilve-
ren: dat is de reden waarom september een drukke verjaardagsmaand is.

Naar het schijnt. Volgens de gespecialiseerde pers. En google. En anderen. Maar ik
ben geneigd om het te geloven. Samen lepeltje-lepeltje liggen bestrijdt niet alleen de
winterse koude (en een te dure energierekening), maar weet het interne liefdesvuur
weer aan te wakkeren. En iedereen weet dat lepeltje-lepeltje niets met koken te ma-
ken heeft. Kokend van verlangen, dat misschien wel. De aantrekkelijkheidsfactor van
zijn of haar partner gaat met minstens vijftig procent omhoog. Een sterke prestatie.
Warmte doet wat met een mens. Als ongeleide projectielen wordt de herontdekking
ingezet. Mocht het kunnen, de politie zette extra manschappen in om het geslachts-
verkeer tijdens de wintermaanden in goede banen te leiden.

Leve de winter, zouden de libidojagers onder ons dan kunnen zeggen. Helaas zorgt
de klimaatopwarming en diens vreemde capriolen ervoor dat onze winters onvoor-
spelbaarder zijn dan ooit tevoren. Het kan vriezen, het kan dooien: dat kan allemaal
wel zijn. Maar het kan ook warm zijn, zo werd reeds vastgesteld. Zodoende schudden
mannen en vrouwen de zweetpollen van hun partner aan de kant en slaan ze enige
toenadering als een irritante vlieg weg. Te warm voor intimiteit, december voelt niet
als december aan, de kachel staat in januari werkloos toe te kijken. Het gevoel is an-
ders, er is geen drang om dicht bij elkander te kruipen. Een spijtige zaak.

Zozie, nog een reden om de klimaatopwarming dringend aan te pakken.

Graag gedaan.

DE - «©  /./  REDACTIE

Verantwoordelijke
Signaal WZC, Pamele en Aurélys

MATTIJS




Beste bewoner, familie, collega’s

De vakantiemaanden zijn pas voorbij en wij kijken reeds uit naar het nieuwe werkjaar.
Voor Westerlinde betekent deze start het afscheid nemen van enkele sleutelfiguren en/ of oud-

gedienden.
- Quirine, zorgcoordinator van Floor 4 en 1 start als kwaliteitsmedewerker in een andere
setting.
- Mieke, woon-leef coach van Floor 4 en 1 keert terug naar ons moederbedrijf, H-Hart te
Kortrijk.

- Jean Patrice, verpleegkundige van Floor 4 en 1 vertrekt naar het ziekenhuis in Ronse
Falis , zorgkundige van Floor 4 en 1 vertrekt eveneens naar H.Hart Kortrijk.

Wijj danken hen allen voor hun inzet en enthousiasme de voorbije jaren en wensen hun alle
succes en werkvreugde toe op hun nieuwe besternming.

Uiteraard zijn we op zoek gegaan naar nieuwe collega’s om de invloed van al die wijzigingen zo
spoedig mogelijk op te kunnen vangen.

- Sofie Verbrugghe wordt de nieuwe woon-zorgcoach van Floor 4 en 1

- Tommy Nuytten wordt de nieuwe woon-leef coach van Floor 4

- Fatima Yunusi en Stan Lootens starten als nieuwe zorgkundigen op Floor 3

Wij wensen hen van harte welkorn!

Verder zal het olympisch vuur ook in Westerlinde aangewakkerd worden. Ons team zorgt voor
een uitgebreid gamma aan spelen en amusement .....allen welkom, volg het programma verder-
op in dit krantje. Het volkslied en de vlag zullen niet ontbreken!

Ook wil ik jullie aandacht vestigen op september als maand van het begrip ‘dementie’. Deze
maand biedt een kans om dementie extra onder de aandacht te brengen, de zorg te verbeteren
en zowel bewoners als hun families te ondersteunen. Daartoe meer info verderop in dit krantje.
Halverwege en eind september hervatten we opnieuw onze zee-vakanties! De bewoners werden
eerder dit jaar bevraagd en een 20-tal bewoners gaan mee voor een driedaagse aan zee. Uit
ervaring weet ik dat succes verzekerd zal zijn. Samen met enkele personeelsleden worden deze
bewoners verwend met een lekker ontbijt, vele wandelingen en een gezellig samenzijn.

Wi gunnen hen alvast een leuke zeevakantie!

Frank.




PASTORAAL

Herfstdag
“Heer, het is tijd.

Leg nu uw schaduw

op de zonnewijzers.”

[R. M. Rilke]
Ik kan de codrdinator van de pastorale rubriek van dit contactblad niet verwijten dat ze geen oog heeft
voor timing. Het was immers nog juni, toen ik van mijn verantwoordelijke van Pamele, de vriendelijke
vraag kreeg om voor de editie van september een ‘schrijfsel’ te produceren. De hoogmis van het E.K.
moest nog beginnen, een hoogmis die achteraf een afgerammelde vroegmis zonder veel bezieling
bleek te zijn voor ons land (kwestie om binnen het gebruikte beeld te blijven).

In dezelfde week van het verzoek om iets te schrijven voor september, stierven er 2 mensen die nauw
betrokken waren bij mijn verblijf in het dagcentrum Pamele. Enerzijds de vorige aalmoezenier van dit
huis, pater-scheutist Willy Van Haelewyn (°1939 - '2024] die mij een grote tien jaar geleden kwam op-
zoeken in mijn huis te Anzegem. Er was sprake dat vanuit het bisdom Brugge via het zorgteam, er aan-
gedrongen werd om mij te laten integreren in het dagcentrum Pamele. Pater Willy kwam even polsen
of ik bereid was om te concelebreren in de donderdagvoormiddagviering in de kapel en eventueel hem
te vervangen als hij zelf eens verhinderd was om voor te gaan. Zo voerde hij me geruisloos binnen in de
pastoraal van het Heilig Hart te Kortrijk en hij opende ook de deur van zijn klooster te Kortrijk voor de
weekendmaaltijden en op de feestdagen. Zo bood hij mij een tweede thuis aan, waar ik tot op vandaag
nog steeds graag aanwezig ben. Hij leerde mij dat openheid en gastvrijheid diep in het DNA van de
scheutistencongregatie zit.

Pater Willy overleed vrij onverwacht te Torhout in het scheutistenklooster, waar hij al enige tijd ver-
bleef.

Bedankt Willy voor de verschillende tussenkomsten in mijn leven, tussenkomsten die heel heilzaam zijn
geweest voor de ondergetekende. Deze tussenkomsten zijn een teken dat kleine duwtjes in de rug van
groot belang  kunnen zijn.

Anderzijds namen we vorige zomer ook afscheid in Pamele van Monique Vandekerckhove, een graag
geziene bewoonster op Pamele 1, iemand voor wie het leven niet bepaald lief was geweest. Toch ging
zij met de nodige ironie en een soort Engels flegma om met haar beperkingen en de gevolgen ervan.
Vooraleer zij woonde in Pamele, was zij net als ikzelf gebruiker van het dagcentrum. Rust nu in vrede
Monique en bedankt voor je jarenlange, eenvoudige en oprechte vriendschap. Hopelijk voor jou, speelt
waar je nu bent, de televisie dag en nacht en worden er geen spelletjes georganiseerd.

Vorige zomer verlieten twee figuren het publieke forum. Willem Vermandere gaf aan dat de grote op-
tredens voorbij waren. Bedankt Willem voor je vele diepgaande en ontroerende teksten en liederen die
zeker de toets van de eeuwigheid zullen doorstaan. De zinnen “kplante nekeer patatten, patatten, pa-
tatten” en je lied over de “duzend en duzend soldaten” zullen iconisch in ons geheugen en hart verder
leven.

In de wereldpolitiek hield presidentskandidaat Joe Biden het voor bekeken en beperkt hij zich verder tot
het waardig afronden van de lopende ambtstermijn als president van de V.S. Het maakt een mens stil
dat ook topfiguren in de kunst en de politiek en op alle andere vlakken rekening moeten houden met
de wetmatigheden van leeftijd en kwetsbaarheid. Wat men zo mooi noemt, de kunst van het “loslaten”.

(@)



PASTORAAL

De voorbije zomer botste ik ook toevallig op een Duits gedicht van R. M. Rilke, een gedicht dat ik nog op
de middelbare school gelezen heb. Sinds ik naar een Duitstalige serie kijk “Stirm der Liebe” ontdek ik
ook een heel klein beetje Duitse cultuur. Het desbetreffende gedicht is heel passend voor de periode
van het jaar waarin we ons nu bevinden, het beéindigen van de zomer en de start van de herfst.

Geniet even mee:
Herfstdag
“Heer, het is tijd. De zomer was zo rijk.
Leg op de zonnewijzers thans uw schaduw,

en stel de velden aan de winden bloot.

Beveel de laatste vruchten rijp te zijn;
verleen hen nog twee zuidelijker dagen,
stuur hen naar de voleinding, Heer, en jaag

de laatste zoetheid in de zware wijn.

Wie nu geen huis heeft, bouwt er geen meer.
Wie nu alleen is, zal het lang nog blijven,
zal waken, lezen, lange brieven schrijven
en rusteloos door lege lanen dwalen,
als bladeren op de herfstwind drijven.”
(R. M. Rilke]

Ik wil dit gedicht geenszins kapot analyseren, maar ik geef toch enkele impressies weer. De tijdsperiode
over het einde van de zomer en de start van de herfst, is de tijdsperiode die wij nu gaan beleven. Daar
ik graag een glaasje wijn drink (niet teveel natuurlijk, dokter] vind ik het bevel aan de nazomer om de
laatste zoetheid in de zware wijn te jagen, wel sympathiek. De poéet wordt heel realistisch, als hij dicht
dat er voor alles een tijd is “wie nu geen huis heeft, bouwt het ook niet meer...”. Aangezien poézie ook
kunst is en kunst de grote broer is van religiositeit, is zijn verwijzing naar de Heer, de meester van alles,
ook van de tijd, heel diepzinnig en lijkt het gedicht een beetje op een gebed.

Ik hoop voor u, lieve lezer, dat uw zomer rijk was en dat u onder de schaduw van de Heer nog veel
vruchtbare seizoenen mag binnengaan en beleven.

Marnick Donze
priester

gebruiker van het dagcentrum Pamele

PS: De Duitse dichter Rainer Maria Rilke was één van de belangrijkste Duitse dichters. Hij leefde van
1875 tot 1926.
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BEWONERSNIEUWS

Dhr. Vanmarcke Wilfried Dhr. Werbrouck Joseph

Munt 102 Munt 117

Mevr. Taillieu Annette Dhr. Decroix Roger

Dille 204 Dille 204

Mevr. Gaytant Irena Mevr. Leman Jenny

Oregano 319 Oregano 330




ONZE JARIGE BEWONERS VAN SEPTEMBER

Wallaert Denise Desmet Zoé

03/08 — 90 jaar 13/09-91 jaar

Demeester Etienne Balanck Pierre

18/09 - 78 jaar 29,09 -90 jaar




ONZE JARIGE PERSONEELSLEDEN VAN SEPTEMBER

Gilgemijn Kim - 06,09
Deprez Linday - 12,/09
Ghannad Shirin - 16/09
Samyn Elke - 17,09

ONZE JARIGE VRIJWILLIGERS VAN SEPTEMBER

Herremans Luc - 05/09

Spinnewyn Macchalina - 13/09
Van Clooster Marie-Rose - 16,/09
Gaytant Chantal - 18,/09
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Weggerlin de
Olympisch !!!

MAANDAG 2 SEPTEMBER

DINSDAG 3 SEPTEMBER

WOENSDAG 4 SEPTEMBER

DONDERDAG 5 SEPTEMBER
Drumfit Jl 3 Q

VRIJDAG 6 SEPTEMBER
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Genieten van <
een mooie wandeling,

een lekkere koffie

In een moole zomertuin




| GOED OM WETEN |
Een foto
vertelt meer dan

1000 woorden !!

Dementie

Westerlinde
.:

INSCHRIJVEN KAN TOT 14 SEPTEMBER 2024
VIAHET ONTHAAL WESTERLINDE

OF MAIL NAAR : DEMENTIE@QWESTERLINDE.BE




| GOED OM WETEN_
Een mooie herinnering

om te blijven koesteren!

Dit willen we jullie en je naasten aanbieden
op 21 september 2024.
Een portret met je partner, kinderen

en/of (achter)kleinkinderen,
of met een goede vriend(in), ...

Want een portret is meer dan een foto, het

IS een momentopname van (familie)banden
en emoties tussen dierbaren.

Fotoclub ‘Knipoogje’ komt langs om
jullie op een liefdevolle en
vakkundige manier te fotograferen.

Inschrijven kan tot 14 september 2024
bij het onthaal Westerlinde
of via mail naar dementie@westerlinde.be

(] g Dementi




FLOOR 1

We hebben er lang op moeten wachten maar uiteindelijk kregen we toch nog
mooie warme zomerdagen! De zomer dat staat gelijk aan zon, zee, strand, rei-
zen maar ook aan lekker eten. Zo genoten we op Munt van een coupe fraise of
coupe dame blanche, gingen we de wereld rond met een landenbingo en was er
telkens iets te proeven uit het betreffende land. \We gingen op zomerwandeling naar 't nieuw Boldershof in
Oostnieuwkerke waar Chantal, de dochter van bewoner Albert, ons hartelijk ontvangen heeft, waarvoor dank!
We genoten ook van een heerlijke bbg met familie en Mieke ging rond met heerlijke boules de berlin! Om af te
koelen speelden we waterspelletjes in de living. Om al die calorieén wat kwijt te geraken, namen we ook op tijd

een stond de duofiets om een ritje te doen. Mieke trakteerde ook met cocktails op haar laatste dagen hier in
Westerlinde!




FLOOR 2

Er viel heel wat te beleven in de periode van 15 juni - 15 augustus.

De Franse studenten Jessica, Caroline en Laura bereiden een gymactiviteit voor en
lieten ons proeven van Socca, een specialiteit van Nice. We zwaaiden hen dankbaar uit.
We gingen samen naar de markt, en in de namiddag konden we genieten van een cou-
pe fraise ... heerlijk!

Zomer ... dat betekent ook

zoveel mogelijk buiten zijn. Buiten bewegen, buiten koffie drinken, buiten verfrissen,, bui-
ten fietsen, en samen genieten onder de lindeboom;

Genieten van een heerlike BBQ, samen met familig;

Een zuiderse sfeer toveren met onze coctailmaobiel;

Lekkere ijsjes.

De living van Dille werd opgesmukt met een fotoboom. Kom gerust eens kijken. Fotoproject Koriander - Salie
volgt. En tussendoor blijven we genieten van alle kleine gelukjes!




FLOOR 3

Juli werd ingezet met een lekkere bbg waarbij ook de familie werd uitgeno-
digd. Het werd een gezellige middag voor de bewoners en hun familie. Deze
zomer konden we terug gebruik maken van de ducfietsen. Er werden veel
fietstochten gemaakt langs het geitepark waar er ook wel eens gestopt werd
in de vaarbaar. Maar de bewoners konden ook kiezen om eens te fietsen
naar een plek die voor hen betekenisval is.

-




FLOOR 4

We hebben er lang op moeten wachten maar uiteindelijk kregen we toch nog mooie

warme zomerdagen! De zomer dat staat gelijk aan zon, zee, strand, reizen maar ook

aan lekker eten. Zo genoten we op Marjolein van een coupe fraise of coupe dame

blanche, gingen we de wereld rond met een landenbingo en was er telkens iets te

proeven uit het betreffende land. \We gingen op zomerwandeling naar 't nieuw Bol-

dershof in Oostnieuwkerke waar Chantal, de dochter van bewoner Albert (bewoner van afdeling Munt), ons har-
telijk ontvangen heeft, waarvoor dank! \We genoten ook van een heerlijke bbg met familie en Mieke ging rond
met heerlijke boules de berlin! Om al die calorieen wat kwijt te geraken, namen we ook op tijd een stond de
duofiets om een ritje te doen. Mieke trakteerde ook met cocktails op haar laatste dagen hier in \Westerlinde!




OVERKOEPELENDE ACGTIVITEITEN

Naast activiteiten op de diensten zijn er ook heel wat overkoepelende actitviteiten, dit zorgt voor leuke ontmoe-
tingen tussen de bewoners. Zo gingen we met enkele bewoners naar Roeselswing, we genoten van optredens
van Danny Fabry, Michael Lanzo en Mathias Lens. Op de Vlaamse feestdag gaf Johnny Clarysse een mooi op-
treden met enkele Nederlandstalige liedjes, dit was ook voor externen en zorgde voor een mooie mix tussen
bewoners en bezoekers tijdens het dansen. Met enkele wielerliefhebbers bezochten we het Natourcriterium,
de regen kon ons niet deren. \We keken naar een mooie modeshow en kregen de gelegenheid om kledij aan te
kopen alsook was er een leuke zomerbingo met een heerlijke sangrial
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Afschetd nemen

Hoe moetlijR Ls het
om afscheld te nemen

van een dierbare

O Los te durven Laten

en deze geliefde persoon
te Laten gaan

O achter te btgvew en te

ziew dat de wereld gewoon
bLijft olranten

MLsschlen Rontt er oolt wWeer een nionent

dat Je stil kuat glimlachen
bi) de gedacﬁte Aan WAt Ls geweest




Onze gec{acﬁten gaan uit naar..

Dhr.

Wynants Jean-Pierre

Oregano

t 05.07.2024

Mevr.

Demeulemeester Olga

Oregano

T 06.07.2024

Dhr.
Santy Raphael

Oregano

t 17.07.2024

Meuvr.

Vanbelle Marie-Joseph

Rozemarijn

T 17.07.2024

Meuvr.

Renier Eugenia

Munt
1+ 27.07.2024

Meuvr.

Vandamme Nicole

Dille
t 03.08.2024

Aan de {ami(ie en vrienden van onze overleden bewoners
feden wz onze oprechte ee(nemmﬂ aan.
nken cﬁa)%p ilieleden en vrienden

Wif cfa
voor de vele Eezoeﬁjes en goecfe zorgen.
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