CONTACTBLAD VOOR BEWONERS, FAMILIE,
VRUWILLIGERS EN BEZOEKERS VAN ZORGGROEP H.HART

SIGNAAL

| / gt . ,
L ), U 3 ;
| ), Y \

GOED OM WETEN VRAGENFAKKEL MENU
in Aurélys Delfien Vanden Driessche september




WAT DE WINTER MET SEPTEMBER DOET

September is een resultaatmaand. En dan doel ik niet op schoolrapporten en consor-
ten (God, we zijn nog maar net terug begonnen!). Nee, het is het resultaat van wat er
zowat negen maanden eerder is gebeurd. De intimiteit tussen stelletjes die in de don-
kere en koudere maanden zegeviert en zo in september zijn trofee weet te verzilve-
ren: dat is de reden waarom september een drukke verjaardagsmaand is.

Naar het schijnt. Volgens de gespecialiseerde pers. En google. En anderen. Maar ik
ben geneigd om het te geloven. Samen lepeltje-lepeltje liggen bestrijdt niet alleen de
winterse koude (en een te dure energierekening), maar weet het interne liefdesvuur
weer aan te wakkeren. En iedereen weet dat lepeltje-lepeltje niets met koken te ma-
ken heeft. Kokend van verlangen, dat misschien wel. De aantrekkelijkheidsfactor van
zijn of haar partner gaat met minstens vijftig procent omhoog. Een sterke prestatie.
Warmte doet wat met een mens. Als ongeleide projectielen wordt de herontdekking
ingezet. Mocht het kunnen, de politie zette extra manschappen in om het geslachts-
verkeer tijdens de wintermaanden in goede banen te leiden.

Leve de winter, zouden de libidojagers onder ons dan kunnen zeggen. Helaas zorgt
de klimaatopwarming en diens vreemde capriolen ervoor dat onze winters onvoor-
spelbaarder zijn dan ooit tevoren. Het kan vriezen, het kan dooien: dat kan allemaal
wel zijn. Maar het kan ook warm zijn, zo werd reeds vastgesteld. Zodoende schudden
mannen en vrouwen de zweetpollen van hun partner aan de kant en slaan ze enige
toenadering als een irritante vlieg weg. Te warm voor intimiteit, december voelt niet
als december aan, de kachel staat in januari werkloos toe te kijken. Het gevoel is an-
ders, er is geen drang om dicht bij elkander te kruipen. Een spijtige zaak.

Zozie, nog een reden om de klimaatopwarming dringend aan te pakken.

Graag gedaan.

DE - /. REDACTIE

Verantwoordelijke
Signaal WZC, Pamele en Aurélys

MATTIJS
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AURELYS

Beste bewoners, collega’s en familieleden,

Terwijl ik dit schrijf lijkt de eerste schooldag nog veraf, maar als jullie ons nieuw
Signaaltje in handen krijgen is het al terug zover!

De 2 zomermaanden zijn terug voorbij gevlogen, 2 zomermaanden met allerlei
hoogtepunten, vooral op sportief vlak , momenten van rust en uiteindelijk toch
nog genieten van de zon.

Elke dag brengt in ons huis bijzondere momenten met zich mee, en dit Signaaltje
is onze manier om die momenten te delen en vast te leggen. Van de kleinste glim-
lach in de gang tot de grote activiteiten die we samen beleven.

Op dondernamiddag 12/9/2024 toveren we ons park om tot een nazomerse markt
en brengen we verschillende kramen tot bij jullie, van snoep en fruit tot kledij en
handtassen, voor elk wat wils! Napraten zal kunnen tijdens onze nazomerbar in
Bistro 't Boshiis.

Deze markt en is er zowel voor jullie, familie, vrijwilligers maar ook voor onze
buurt. ledereen welkom dus.

Veel leesgenot!

Met warme groet,

Bieke Vanlerberghe




PASTORAAL

Herfstdag

“Heer, het is tijd.
Leg nu uw schaduw

op de zonnewijzers.”
(R. M. Rilke)
Ik kan de codrdinator van de pastorale rubriek van dit contactblad niet verwijten dat ze geen oog heeft voor

timing. Het was immers nog juni, toen ik van mijn verantwoordelijke van Pamele, de vriendelijke vraag kreeg om
voor de editie van september een ‘schrijfsel’ te produceren. De hoogmis van het E.K. moest nog beginnen, een
hoogmis die achteraf een afgerammelde vroegmis zonder veel bezieling bleek te zijn voor ons land (kwestie om
binnen het gebruikte beeld te blijven).

In dezelfde week van het verzoek om iets te schrijven voor september, stierven er 2 mensen die nauw betrokken
waren bij mijn verblijf in het dagcentrum Pamele. Enerzijds de vorige aalmoezenier van dit huis, pater-scheutist
Willy Van Haelewyn (°1939 - f2024) die mij een grote tien jaar geleden kwam opzoeken in mijn huis te Anzegem.
Er was sprake dat vanuit het bisdom Brugge via het zorgteam, er aangedrongen werd om mij te laten integreren
in het dagcentrum Pamele. Pater Willy kwam even polsen of ik bereid was om te concelebreren in de donder-
dagvoormiddagviering in de kapel en eventueel hem te vervangen als hij zelf eens verhinderd was om voor te
gaan. Zo voerde hij me geruisloos binnen in de pastoraal van het Heilig Hart te Kortrijk en hij opende ook de deur
van zijn klooster te Kortrijk voor de weekendmaaltijden en op de feestdagen. Zo bood hij mij een tweede thuis
aan, waar ik tot op vandaag nog steeds graag aanwezig ben. Hij leerde mij dat openheid en gastvrijheid diep in
het DNA van de scheutistencongregatie zit.

Pater Willy overleed vrij onverwacht te Torhout in het scheutistenklooster, waar hij al enige tijd verbleef.
Bedankt Willy voor de verschillende tussenkomsten in mijn leven, tussenkomsten die heel heilzaam zijn geweest
voor de ondergetekende. Deze tussenkomsten zijn een teken dat kleine duwtjes in de rug van groot belang

kunnen zijn.

Anderzijds namen we vorige zomer ook afscheid in Pamele van Monique Vandekerckhove, een graag geziene
bewoonster op Pamele 1, iemand voor wie het leven niet bepaald lief was geweest. Toch ging zij met de nodige
ironie en een soort Engels flegma om met haar beperkingen en de gevolgen ervan. Vooraleer zij woonde in
Pamele, was zij net als ikzelf gebruiker van het dagcentrum. Rust nu in vrede Monique en bedankt voor je jaren-
lange, eenvoudige en oprechte vriendschap. Hopelijk voor jou, speelt waar je nu bent, de televisie dag en nacht
en worden er geen spelletjes georganiseerd.

Vorige zomer verlieten twee figuren het publieke forum. Willem Vermandere gaf aan dat de grote optredens
voorbij waren. Bedankt Willem voor je vele diepgaande en ontroerende teksten en liederen die zeker de toets
van de eeuwigheid zullen doorstaan. De zinnen “kplante nekeer patatten, patatten, patatten” en je lied over de
“duzend en duzend soldaten” zullen iconisch in ons geheugen en hart verder leven.

In de wereldpolitiek hield presidentskandidaat Joe Biden het voor bekeken en beperkt hij zich verder tot het
waardig afronden van de lopende ambtstermijn als president van de V.S. Het maakt een mens stil dat ook
topfiguren in de kunst en de politiek en op alle andere vlakken rekening moeten houden met de wetmatigheden
van leeftijd en kwetsbaarheid. Wat men zo mooi noemt, de kunst van het “loslaten”.



PASTORAAL

De voorbije zomer botste ik ook toevallig op een Duits gedicht van R. M. Rilke, een gedicht dat ik nog op de mid-
delbare school gelezen heb. Sinds ik naar een Duitstalige serie kijk “Stlirm der Liebe” ontdek ik ook een heel klein
beetje Duitse cultuur. Het desbetreffende gedicht is heel passend voor de periode van het jaar waarin we ons
nu bevinden, het beéindigen van de zomer en de start van de herfst.

Geniet even mee:

Herfstdag

“Heer, het is tijd. De zomer was zo rijk.
Leg op de zonnewijzers thans uw schaduw,
en stel de velden aan de winden bloot.

Beveel de laatste vruchten rijp te zijn;
verleen hen nog twee zuidelijker dagen,
stuur hen naar de voleinding, Heer, en jaag
de laatste zoetheid in de zware wijn.

Wie nu geen huis heeft, bouwt er geen meer.
Wie nu alleen is, zal het lang nog blijven,
zal waken, lezen, lange brieven schrijven

en rusteloos door lege lanen dwalen,

als bladeren op de herfstwind drijven.”
(R. M. Rilke)

Ik wil dit gedicht geenszins kapot analyseren, maar ik geef toch enkele impressies weer. De tijdsperiode over het
einde van de zomer en de start van de herfst, is de tijdsperiode die wij nu gaan beleven. Daar ik graag een glaasje
wijn drink (niet teveel natuurlijk, dokter) vind ik het bevel aan de nazomer om de laatste zoetheid in de zware
wijn te jagen, wel sympathiek. De poéet wordt heel realistisch, als hij dicht dat er voor alles een tijd is “wie nu
geen huis heeft, bouwt het ook niet meer...”. Aangezien poézie ook kunst is en kunst de grote broer is van religio-
siteit, is zijn verwijzing naar de Heer, de meester van alles, ook van de tijd, heel diepzinnig en lijkt het gedicht een
beetje op een gebed.
Ik hoop voor u, lieve lezer, dat uw zomer rijk was en dat u onder de schaduw van de Heer nog veel vruchtbare
seizoenen mag binnengaan en beleven.
Marnick Donze
priester
gebruiker van het dagcentrum Pamele

PS: De Duitse dichter Rainer Maria Rilke was één van de belangrijkste Duitse dichters.
Hij leefde van 1875 tot 1926.



BEWONERSNIEUWS

NIEUWE
BEWONERS

Mevr. Ampe Agnes Mevr. Desmet Carmen
Studio 210 Studio 126

Mevr. Houttaeve Nicole
Studio 124




PERSONEELNIEUWS

ONZE JARIGEN VAN DE MAAND

Vlerick Jasmien 08/09
ltosere Lilian 08/09
Vanassche Natacha 13/09
Muylaert Sharon 13/09
Logier Axelle 16/09
Preneel Kimberly 19/09
Dufour Sanne 19/09
Amerlynck Irene 26/09
Vermeulen Melissa 28/09
Tack Petra 29/09
Verhaeghe Virginie 29/09

ONZE JARIGE VRIJWILLIGERS

Vanbosseghem Anja 30/09

R GELUKKICE
Y. VERJAARDAGC!




BEWONERSNIEUWS

Dhr. Cnockaert Eugene - 04/09/2024 - 81 jaar
Dhr. Destoop Luc - 08/09/2024 - 76 jaar
Dhr. Dekiere Rafael - 10/09/2024 - 93 jaar
Dhr. Stevens Nowe - 13/09/2024 - 96 jaar
Mevr. Velghe Anna - 17/09/2024 - 86 jaar
Mevr. Garwig Paula - 22/09/2024 - 94 jaar
Mevr. Piesschaert Veronique - 22/09/2024 - 84 jaar
Dhr. Deketele Hervé - 23/09/2024 - 87 jaar
Mevr. Anckaert Simonne - 26/09/2024 - 94 jaar
Mevr. Vercautere Etienne - 26/09/2024 - 88 jaar
Mevr. Anckaert Greta - 28/09/2024 - 83 jaar

Mevr. Loosveld Monique - 28/09/2024 - 79 jaar
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Delfien

~ R .
HOE ZIET JOUW IDEALE VRIJE DAG ERUIT? Vanden Driessche

Vroeg opstaan zodat het huishouden vroeg
klaar is, rustig boodschappen gaan doen en dan

LIekker koken voor mijn gezin. y FLOOR 0
( WAT IS JE BESTE h
WERKHERINNERING TOT NU TOE?
Met zoveel liefde en warmte ontvangen
worden door je nieuwe collega's.
. J

{ WAT MOET IEMAND DIE JOUW JOB
WENST TE DOEN ZEKER KUNNEN?

Veel geduld hebben en je job met veel
passie uitvoeren. Ook mensen graag zien.

\ J
( VOOR WELK GERECHT MOGEN ZE
JE ALTUD WAKKER MAKEN?

Ik eet bijna alles graag maar pasta met
_ scampi is voor mij een topper! )
'VUL AAN: NIEMAND WEET DAT IK HEEL

... goed kan koken, bloemschikken en

volgens mijn zonen: zagen!
- ” VOLGENDE MAAND...

Geeft Delfien de vragenfakkel door aan
Tatiana Vanwijnsberghe



GOED OM WETEN IN AURELYS

\

Vrijwilligers gezocht!
Vrijwilliger kapster: u staat in voor het heen
en weer brengen van bewoners van verschil-
lende floors naar het kapsalon. Ondertussen
is er ruimte en tijd voor een babbel met de
bewoners en de kapster. Op woensdagvoor-
middag (om de 2 weken) en op vrijdagvoor-
middag is nog een gaatje vrij en bent u wel-
kom om een handje toe te steken

Vrijwilliger voor koffieronde op de floor: op de - -
verschillende floors wordt de koffieronde door :
vrijwilligers verzorgd. Hierbij is er tijd en ruim-
te voor een babbel met de bewoners en de
collega’s van de floor. Hebt u een hart voor
ouderen en wil je hen graag verwennen met
een kop koffie en een deugddoende babbel?
Dan ben je zeker welkom!

Hebt u interesse in deze vorm van vrijwilligerswerk of kent u iemand die hiervoor inte-
resse heeft, neem dan contact op met Annelies Vandekerckhove, eerste contactper-
soon voor vrijwilligers op het nummer 056/321874 of via wonenenleven@aurélys.be

OORTIEK |

Beter horen start hier!

Heeft U het al gehoord?

OORTIEK komt langs in uw woonzorgcentrum. f ' x M eeri nfo en /Of insc h ri J ven
We testen gratis en vrijblijvend het gehoor vah de bewoners. e et erea] [5 Ij el cpr
U kan rekenen op deskundig hooradvies & een .

persoonlijke service. Als onafhankelijk verdeler kunnen we Bieke

hoortoestellen aanbieden van alle merken en

werken we samen met alle mutualiteiten.

10
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RUBRIEK DEMENSZIEN

Maand van dementie

Op donderdag 21 september is het ‘Wereld Alzheimer dag’. Op deze dag vragen we extra aandacht
voor dementie. In Aurélys organiseren we gedurende de maand september en oktober ook tal van

mooie activiteiten om samen te genieten en meer bekendheid te geven aan het onderwerp dementie.
Benieuwd naar de activiteiten?

A

—q
Magmd rop dewientie
PROGRAMMA

24 SEPTEMBER 115000 | BISTRO

; ' Dj ‘So Fiesta' zorgt voor een muzikale
THE DAE[?DJ‘I"INATLL&FUEUNRSED 60" — namiddag in een nostalgisch kader.

0

29 SEPTEMBER | NAMIDDAG | DESSELGEM We voorzien een standje op ‘Straete
STANDJE ‘STRAETE KERMIS® kermis’ om met het thema dementie
IEDEREEN WELKOM naar buiten te komen. Kom gerust ons

/( standje bezoeken.

g 21 OKTOBER | 14U30 | KINERUIMTE

Het 4de leerjaar van SBS Desselgem
CONTACTKOOR JONG EN OUD | komen samen met de bewoners liedjes
YOOR FLOOR 0 EN 1 zingen.

| N

Er wordt een infomoment gegeven voor
de familie. We leggen graag onze

24 OKTOBER | 10U30 | BISTRO
INFOMOMENT “SAMEN NAAR

WARME DEMENTIEZORG' vitgangspunten uit van warme
VOOR ALLE FAMILIELEDEN dementiezorg in ons huis.

29 OKTORBER | 14U | RISTRO Voor één ﬁaE wordt ‘bistro boshiis’

. , omgetoverd tot ‘bistro misverstand’.

BIS-{EIT]ER’E&EIHSEJE?H%LAND Kom gerust langs en laat je verwennen

met een koffie en pannenkoek.

¥ _ =




GOED OM WETEN

NAZOMERSE
MARKT -~
o o

X\
AURELYS o

WELKOM AAN BEWONERS, FAMILIE,
VRIJWILLIGERS EN BUURTBEWONERS!

In het park van
Woon-en Zorghotel Aurélys
Grote Heerweg 240 - Beveren Leie

12



GOED OM WETEN IN AURELYS

Mosselfestijn op elke floor

De zomer is nog niet voorbij, dus organiseren we deze maand op elke floor een
heus mosselfestijn! Die dag kunnen alle bewoners lekkere mosselen eten die in
de keuken van de floor zelf bereid worden. Allen welkom!

Floor 0 9 september

Floor 1 12 september
Floor 2 26 september
Floor 3 24 september

Desselgem koers

Dinsdag 10 september passeren de renners van de Me-
morial Briek Schotte terug in de Liebaertstraat
(plaatselijke rondes).

Wie mee wil gaan kijken, we verzamelen om 14u15 aan
het onthaal. Via het park wandelen we tot aan de straat
om daar de renners te zien passeren.

Spreek gerust iemand van het woonleefteam aan als je
mee wil!

13



GOED OM WETEN

A

AURELYS

lokaal dienstencentrum

Even kort voorstellen....
Ik ben Sarah Claeys, 41 jaar; getrouwd en mama van 3 kinderen. Sinds halverwege ju-
ni ben ik aan de slag in Aurélys. Voordien was ik 17 jaar werkzaam in een lokaal be-
stuur als thuiszorgcodrdinator en centrumleider.
In Aurélys ben ik codrdinator van het dagcentrum en daarnaast ben ik ook de cen-
trumleider voor het dienstencentrum.
Ik heb heel veel ambitie om van het dienstencentrum een ontmoetingsplaats te ma-
ken voor en met de buurt. Momenteel zijn er de maandelijkse buurtcafés maar we
zijn volop bezig met de voorbereidingen voor een uitgebreid activiteitenaanbod.
Dus als je mij ziet in de wandelgangen en je hebt voorstellen, ideeén, suggesties;
spreek mij gerust aan.

Ontdek Lokaal Dienstencentrum Aurélys ook op facebook!
We nodigen je uit om onze Facebookpagina van het dienstencentrum te volgen.
Waarom?
- Blijf op de hoogte: we delen regelmatig nieuws en updates over onze diensten,
activiteiten zodat je altijd op de hoogte bent.
- Sfeerbeelden: we delen ook foto 's van onze activiteiten en projecten
- Laat je motiveren door de positieve verhalen!

Volg ons op

0 Facebook

14




FOTOBOEK

Throwback van de themaweken rond de Olympische Spelen
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FOTOBOEK

Zomerse activiteiten op floor 0
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FOTOBOEK

Zomerse activiteiten op floor 1
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FOTOBOEK

merse activiteiten

Een zomer vol zo
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FOTOBOEK

Zomerse taferelen op floor 3
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Afscheld newmen

Hoe moeilijk Ls het
o afscheld te nemen

van een dierbare

o Los te durven Laten

en deze ge [iefd’e PErSOON
te laten gaan

Own achter te bLgvem en te

Zlew dat de Wereffgewoow
blijft draaien

ceef jezelf alle tijdl
die je nodig hebt

OV te rouUwWen

MLisschlen Rontt er polt weer een niontent

dat je stil kunt glimlachen
bt} dle gedachte ann wat Ls geweest
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OVERLIJDEN

Dhr.
Vervaecke Elie

t+ 14/07/2024

Dhr. Mevr.

Leconte Roger Janseune Antoinette

t+ 23/07/2024 + 03/08/2024
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