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CONTACTBLAD VOOR BEWONERS, FAMILIE,
VRUWILLIGERS EN BEZOEKERS VAN ZORGGROEP H.HART

GOED OM WETEN VRAGENFAKKEL MENU
In Aurélys Nele De Roose SEPTEMBER




LEEF

September. Het is een maand die velen associéren met een nieuwe start. Aan het
(her)ontdekken van een nieuwe passie. De draad terug opnemen. Het proeven van
een vers seizoen. Met hernieuwde moed er tegenaan gaan.

Maar eigenlijk hoeven we dat allemaal niet te linken aan de maand september.
Eigenlijk kunnen we dit het hele jaar door doen. Toch? Wat houdt ons tegen om op
een ander moment een nieuwe hobby te starten? Om de ontpopte voornemens in
daden om te zetten?

‘Het leven is te kort om er niet van te genieten.’
‘Leef, alsof het je laatste dag is.’
‘Wat je vandaag hebt, kan morgen gedaan zijn.’

Men hoeft niet lang te zoeken om op het internet op dergelijke citaten te stoten. En
ja, het zijn clichés zo groot als een dinosauruskont. Maar ze kloppen wel.

Enkele weken geleden overleed een vriend van me. Plots. Onverwacht. In een
vingerknip. Een man met nog oneindig veel plannen. Plannen die in het niets zijn
verdwenen. Dan is het leven écht wel kort.

Vandaar: waarom wachten tot september? Borrelt er diep vanbinnen een al dan niet
kleine ambitie? Doen! Met het nodige realisme en zelfkennis, weliswaar. Wie
bijvoorbeeld een internationale zangcarriére ambieert maar niet kan zingen, zal
snel een ontgoocheling rijker zijn. Of wie tweehonderd kilogram op de weegschaal
heeft staan, houdt dat dagelijks taartje misschien beter bij een droom.

Maar in andere gevallen, hoe klein ook: ga ervoor. Het leven wacht niet.
Hey

Ho
Let’s go
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AURELYS

Dag bewoners, familieleden en vrijwilligers,

Terwijl de zomer langzaam overgaat in de herfst, en hopelijk erg langzaam want
hier in onze streken is de zomer vooral in de maand juli wel erg spaarzaam geweest
met de zon en warmte en net iets te gul met de regen, brengen wij een nieuwe
editie van ons Signaaltje uit.

De zomervakantie ligt intussen terug in de kast. Alle kinderen gaan opnieuw naar
school. Deze vaste structuur zal hen vast wel terug deugd doen. Net zoals het feit
dat wij in ons huis ook terug de vaste, vertrouwde gezichten van de teamleden op
de floors zien rondlopen nu de verlofperiodes grotendeels achter de rug liggen.
Hopelijk hebben alle collega’s die in verlof gegaan zijn hun batterijen even kunnen
opladen.

In september staan de bewoners-barbecues voor alle floors op het programma. Na
onze geslaagde barbecue op ons bewoners- en familiefeest ‘Aurélys in't park’
zetten we graag nog even de heerlijke barbecue-trend verder nu het nog even kan.
Ook de laatste zomerwandeling staat in september gepland. En natuurlijk onze
eerste daguitstap naar zee! We horen reeds van veel bewoners dat ze echt uitkijken
naar deze dag. Spannend, maar zeker de moeite waard! In het kader van Wereld
Alzheimer-dag op 21 september organiseren we doorheen de maand activiteiten
ter gelegenheid van - zoals wij het benoemen - ‘de maand van dementie’, met als
kers op de taart onze bruidsmodeshow ‘vroeger en nu’.

Nog even een warme oproep. Voor familieleden gaan in september ‘s avonds
familieraden door, met als thema BelRAI©, een schaal voor het meten van
zorgbehoevendheid, een verplichte tool voor woonzorgcentra ontworpen vanuit de
Vlaamse overheid. We geven in deze avondbijeenkomst meer uitleg hierover. Voor
onze bewoners gaan per floor bewonersraden door, waarbij men inbreng kan doen
over het reilen en zeilen in huis. Daarbij laten we ditmaal ook - voor
geinteresseerde bewoners - BelRAI© aan bod komen, alsook onze brandprocedure,
dit op vraag van een bewoner in ons huis.

Een fijne maand september voor jullie allen
en veel leesgenot in deze editie van Signaal!




BEWONERSNIEUWS

Dhr. Vromant Roger
Studio 014

“Mevr. Janseune Antoinette

Studio 124

NIEUWE
BEWONERS

Mevr. Verbauwhede Cécile

Studio 103

Dhr. Bostoen Jozef

Studio 210




BEWONERSNIEUWS

Mevr. Maes Linda

Studio 009

Dhr. Vandecasteele Johny
Studio 217

NIEUWE
BEWONERS

evr. Ghyselinck Christianne

Studio 011

Mevr. Cottens Aline

Studio 221




BEWONERSNIEUWS

ONZE JARIGEN VAN DE MAAND SEPTEMBER

Destoop Luc

Dekiere Rafaél

Stevens Nowe

Velghe Anna

Garwig Paula

Piesschaert Veronique

Deketele Herve

jarig op 08/09

jarig op 10/09

jarig op 13/09

jarig op 17/09

jarig op 22/09

jarig op 22/09

jarig op 23/09
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75 jaar

92 jaar

95 jaar

85 jaar

93 jaar

83 jaar

86 jaar
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PERSONEELNIEUWS

ONZE JARIGEN VAN DE MAAND SEPTEMBER

Vereecke Lore
Vlerick Jasmien
Algoet Sarah
Vanassche Natacha
Muylaert Sharon
Logier Axelle

Soete Sophie
Dufour Sanne
Preneel Kimberly
Amerlynck Irene

Tack Petra

Verhaeghe Virginie

01/09
08/09
10/09
13/09
13/09
16/09
17/09
19/09
19/09
26/09
29/09
29/09

ONZE JARIGE VRIJWILLIGERS

Bostoen Yves

Vanbosseghem Anja
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GOED OM WETEN IN AURELYS

PASTORAAL
De volgende maandelijkse misvieringen gaan telkens door om \l I/
15uur in de kinezaal en dit op:
- Donderdag 28 september 7| N
- Donderdag 26 oktober

- Donderdag 21 december

De herdenkingsviering voor overleden bewoners gaat door op dinsdag 24 oktober
om 18u in de kerk van Desselgem.

MAAND VAN DEMENTIE

September staat in het teken van dementie. Ook hier in ons huis willen we dit niet
zomaar voorbij laten gaan. Onze referentiepersoon dementie maakte samen met de
werkgroep rond dementiezorg een gevarieerd programma waarbij dementie in de
kijker gezet wordt.

Op het programma staan een aperitiefmoment (overkoepelend in de bistro), een
bruidsshow met bruidskledij doorheen de jaren, een optreden van ons contactkoor
en een reminiscentienamiddag (waarbij men actief herinneringen aan vroeger
ophaalt) op het programma.

BEWONERS EN FAMILIERAAD

Voor familieleden gaan in september ‘s avonds familieraden door, met als thema
BelRAIO, een schaal voor het meten van zorgbehoevendheid, een verplichte tool
voor woonzorgcentra ontworpen vanuit de Vlaamse overheid. We geven in deze
avondbijeenkomst meer uitleg hierover.

Voor onze bewoners gaan per floor bewonersraden door, waarbij men inbreng kan
doen over het reilen en zeilen in huis. Daarbij laten we ditmaal ook - voor
geinteresseerde bewoners - BelRAI© aan bod komen, alsook onze brandprocedure,
dit op vraag van een bewoner in ons huis.



PASTORAAL

DONDERDAG 21 SEPTEMBER 2023:
WERELD ALZHEIMER DAG

THEMA: " SAMEN AAN TAFEL" , thema gekozen door onze vrijwilligers.

Op deze dag vragen we extra aandacht voor dementie.

Als ik het niet meer weet, geef je mij dan je hand?

Wil je me leiden door dit verwarrende land?

Als ik het niet meer kan, wil je mij dan laten zien hoe het moet?
Wil je mij helpen en laten zien hoe jij dat doet?

Als ik het niet meer begrijp, en jouw woorden niet snap,

wil je het dan herhalen in een taal die bij mij past?

Als ik in mijn verwardheid, niet meer weet wie |ij bent,

wil je mij dan vasthouden, en mij laten voelen dat je mij wel herkent?

Als dan de dag komt dat ik er niet meer ben,
als 1k afscheid genomen heb.

Wil je dan vergeten dat ik jou vergat?

En mij herinneren zoals ik was,

voordat de ziekte mijn geheugen opvrat!

Marie Joseph Vansteenkiste

Vrijwilligster pastoraal wzc H.Hart




GOED OM WETEN
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DEMENTIE @9 Il
6 SEPTEMBER 18 SEPTEMBER
15U00 | OPENINGSRECEPTIE 14U30 | CONTACTKOOR 'JONG EN OUD'
bistro bistro
14 SEPTEMBER 21 EN 27 SEPTEMBER
14U30 | BRUIDSMODESHOW SN 14U30 | HERINNERINGEN OPHALEN

kiné - ruimte floor 0 en floor 1

SAVE THE DATE

19030 | THEATERVOORSTELLING 'BOBLIN'

0C De Coorenaar

Verdere info volgt nog



RUBRIEK DEMENSZIEN

September, de maand van dementie. Dit naar aanleiding van de Wereld Alzheimer dag
op donderdag 21 september. We organiseren tal van activiteiten in Aurélys om meer
bekendheid te geven aan het onderwerp. Op de affiche kan je ons programma terug
vinden.

Het personeel zal gedurende de maand het bijzondere
‘Vergeet- mij- nietje’ dragen. Deze speldjes laten zien dat we
mensen met dementie en hun naasten niet vergeten en hen
op alle mogelijke manieren willen bijstaan.

Omdat er nog heel wat onwetendheid en taboe heerst rond dementie, willen we ook
een bepaalde gevoeligheid in de kijker zetten. leder mens is uniek, dit geld ook bij
mensen met dementie. ledereen heeft zijn eigen voorkeuren, gewoonten en
behoeften en wil op zijn eigen, persoonlijke manier benaderd worden. Vanuit het
persoonsgerichte gedachtegoed staat de persoon voorop, niet de diagnose, de
ziekte of de dementie. Daarom spreken we altijd van ‘persoon met dementie’ en niet
over 'de dementerende’ of ‘de demente’.
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MARC DESMET

‘Marc is een vrijwilliger
met het hart op de juiste

plaats.

Eerst bracht hij me verschillende keren
per week naar de kiné. Na een zoveelste
kort praatje vroeg Marc me eens om een
sjaal voor hem te breien, iets wat ik
graag deed. Uit dankbaarheid nam hij
me eens mee om te gaan wandelen. Daar
heb ik enorm van genoten. We bleven
maar praten, er was echt een goede klik/’

‘We trokken richting Bavikhove, mijn
vroegere woonplaats. Het werd dan ook
een uitgebreide wandeling vol nostalgie.
Ik ben zeer dankbaar dat ik nog eens
naar mijn geboortedorp kon gaan.

Dat is Marc zijn

verdienste.

Op zijn initiatief vertrokken we op
wandeling naar plaatsen waarvan hij
wist dat dit veel voor me betekende. Tk
kijk al uit naar een volgende wandeling.

Schuilt er in jou ook een gedreven vrijwilliger?

Ontdek alles over vrijwilliserswerk in H. Hart:

056/321 058 of vrijwilligers@h-hart.be




DE VRAGENFAKKEL

DE ROOSE

'HOE ZIET JOUW IDEALE VRIJE DAG ERUIT? | ERGO

Eens lekker luieren en genieten in de tuin SEDERT OKTOBER 2022
met mijn zoontje en man. Spelen met mijn

zoontje, lekker eten.
_J

~

( WAT IS JE BESTE
WERKHERINNERING TOT NU TOE?

ledereen gaf mij een welkomstgevoel bij de
start vorige herfst. lk heb ook goeie
Cerinneringen aan het tuinfeest. .

" WAT MOET IEMAND DIEJOUW JOB !
WENST TE DOEN ZEKER KUNNEN?

Enthousiast zijn, empathisch, flexibel,

collegiaal.
R ad

~\

£ VOOR WELK GERECHT MOGEN ZE
JE ALTIJD WAKKER MAKEN?

Voor heel veel :-) Als ik echt moe kiezen,
dan zou ik zeggen ltaliaanse gerechten en

Qsjes. )

4 VUL AAN: NIEMAND WEET DAT IK HEEL N
GOED KAN ...

Dansen.

\ 7 VOLGENDE MAAND...

)

Geeft Nele de vragenfakkel door ¢%
aan Maaike Tytgat

>5
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TOREN VAN 16 VERDIEPINGEN EN PARK VAN TWEE HECTARE

Zo zal nieuwe woonwijk
't Groen Hart eruitzien

Regio
Roeselare

Een eerste impressie van 't Groen Hart, de nieuwe woonwijk en het park die straks verrijzenop de site van het gere H. Hart FotoRV

Terwijl er volop asbest verwijderd wordt uit de
gebouwen  van het  vroegere Heilig
Hartziekenhuis bieden de projectontwikkelaars
een eerste blik op 't Groen Hart van Roeselare,
waar wonen, zorg en groen elkaar straks zullen
ontmoeten. Centraal verrijst een moderne
hoogbouw van zestien verdiepingen met ook

ruimte voor een nieuw park van twee hectare.

Sinds AZ Delta in juni 2020 verhuisde naar
nieuwbouwcampus in Rumbeke, staan de
vroegere gebouwen van het H. Hartziekenhuis
op de hoek van de Meensesteenweg en de
Wilgenstraat er troosteloos bij. Maar eind vorig
jaar startten de voorbereidende werken voor de
herbestemming van de site. In de drie nieuwe
gebouwen  komen 60  appartementen,
buurtversterkende functies, zoals een lokaal
dienstencentrum, en een woonzorghotel dat

eigendom wordt van Zorggroep H. Hart. “Op de

Desloop van het oude ziekenhuis volop bezig. Foto CDR

gelijkvloersverdieping komt ook een bistro die
zal uitgeven op het nieuwe park van twee
hectare.” zegt Wino Baeckelandt van Zorggroep
H. Hart. Naa%t deze bistro komt er ook een
ondergrondse parking met maar liefst 180
plaatsen waar de nieuwe bewoners en
bezoekers hun auto zullen kunnen plaatsen. Eind
dit jaar zouden de eerste appartementen klaar
zijn om te verkopen.



FOTOBOEK

8 augustus: Apero met ringwerpen.

‘

15



FOTOBOEK

3 augustus: Koffietafel met Boules de Berlin.
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FOTOBOEK

Creanamiddag: enkele sfeerbeelden:

Zomerwandeling: met een heerlijk zomerzonnetje trokken we erop uit langs mooie
wegels. Onderweg stopten we voor een verfrissend ijsje en een drankje. Enkele
sfeerbeelden:

De bezige bijen: op floor 2 zitten ze niet graag stil, de handen worden graag uit de
mouwen gestoken om te komen helpen koken en bakken. Enkele sfeerbeelden:
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FOTOBOEK

Om de themamaand rond Frankrijk in te zetten genoten we van een heerlijke kaas-
en wijnavond!

Samen creatief bezig zijn. Rustig en ontspannen werken met Papier maché! De
dieren krijgen stilaan vorm. Nu nog de afwerking.




FOTOBOEK

We maakten een carré confituur, coupe créme met chocoladesaus of vers fruit.
Maakt niet uit want het smaakte.
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FOTOBOEK

Concert fanfare ‘De Leiezonen’ uit Desselgem.

Als afsluit van hun werkjaar gaf de fanfare uit Desselgem een concert in de tuin van

ons huis. Een aangenaam moment waar veel bewoners en hun familie van
genoten!

Ji T

Aurélys in t park: zomerfeest met BBQ voor bewoners en familie.

Eind juni ging voor de eerste keer ons zomerfeest door. Gezellig samenzijn, een
hapje en een drankje, vele vrijwillige handen, een muzikaal intermezzo, de zon,
warme babbels en een grote lach op vele gezichten waren de ingrediénten van deze
meer dan geslaagde dag! Voor herhaling vatbaar!
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Afschetd nemen

Hoe moeilijk Ls het
o afscheld te nemen

vaw een dierbare

O Los te durven Laten

en deze ge(iefd'e PErsoON

te laten gaan

Owe achter te btgvm en te

ziew dat de wereld gewoon
blijft draaien

ceef jezelf alle tif d
die je nodig hebt

oML e rouwen

MLisschlen Ronit er polt weer een nioment

datje stil Runt glimlachen

bij de ged'acﬁte ann wat Ls geweest
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Mondy Jacqueline

t 23.06.2023

Mevr.

Meuvr.
Callens Andrea

t+ 07.07.2023

Mevr.
Nolf Leona

t 12.07.2023

Dhr.

t 19.07.2023

Van De Ginste Joseph

Dhr.
Bourgois Noél

t 22.07.2023

Dhr.
David Jeroom

t 23.07.2023

Mevr.
Gekiere Agnes
+ 13.08.2023
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