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Hij is niet hier, 

Hij is verrezen 
 

Ik zit deze lijnen te schrijven in de relatieve vroegte van aswoensdagochtend. De veertigdagen-

tijd opent zich met donkere wolken die nog maar eens regen meebrengen. Vandaag mag het. 

Het is passend en goed de grote bekeringstijd in te gaan met een zekere tristesse. Ze helpt om 

stil te staan bij de vraag wat ons leven, hoe lang het misschien al duurt, eigenlijk geworden is. 

Veel van wat werd hebben wij niet in de hand. Het overkomt ons en in die situatie proberen wij 

er het beste van te maken. Maar al even soms hebben we de dagen en de daagse dingen wel in 

de hand en hangt ons geluk en dat van anderen, meer dan we denken, van ons af… Daar dienen 

zich nogal wat valkuilen aan. Want niet alles wat we doen is goed, niet alles wat we zeggen is 

zegen. Allemaal hebben we, van tijd tot tijd nood aan bekering. Daarvoor dient het dan: het vas-

ten. Geen religieuze gezondheidskuur, niet vasten om het vasten, maar op het spoor komen van 

wie ik ben, om die dan zo goed mogelijk te worden…  

 

Nu zijn er nogal wat mensen die leven van berekening. Als ze boekhouder zijn of fiscalist, dan is 

dat vaak heel letterlijk. Maar allemaal hebben wij er een handje van weg. Van berekening. Het is 

dikwijls noodzakelijk. Als ik dit of dat doe, dan zal dit of dat daaruit volgen. De een is er bedreve-

ner in dan de ander maar we doen het allemaal, voortdurend. We krijgen ons leven niet op de 

sporen als we het niet doen.  Maar het kan evenzeer een val zijn, waarin wij allen gemakkelijk 

trappen en voor we het weten verliezen we een onbaatzuchtige kijk op de dagen en dingen. Er-

ger nog: op de medemens.  

Maar het leven is geen berekening. Ik las het ergens, ooit, maar weet niet meer waar: ‘Het leven 

is niet het oplossen van een som, maar het maken van een schilderij.’ Het kon niet juister zijn.  

En wie gelooft, mengt zijn kleuren met licht.  

Geloven is daarom ook geen kwestie van ons verstand, maar is iets van het hart. Geloven is het 

levend houden van de dromen die vanouds de onze zijn. De dromen en de idealen. 

En vertrouwen… 

Vertrouwen dat, als de avond valt in je leven, er altijd weer een nieuwe morgen komt.  

Zo doet God dat vanaf den beginne: we lezen het als een refrein in het oeroude Scheppingsver-

haal: het werd avond én het werd morgen… toen en nu, altijd weer: een nieuwe dag!  

Voor wie gelooft is geen berg te hoog en geen zee te wijd of te diep. De zee slaat zelfs op de 

vlucht en droogvoets haalt men de overkant. Wie als farao op mensen en eigen eer jaagt wordt 

overspoeld en verdrinkt, zo vertelt het boek Exodus.  

Het evangelie gaat nog verder: wie gelooft staat op, verrijst en brengt anderen in beweging. Die 

eerste morgen van Pasen stonden drie vrouwen op, terwijl de mannen bleven zitten. In zak en 

as zaten ze. Ze berekenden hun kansen voor de toekomst. De vrouwen niet. Zij volgden hun 

hart: ze staan op. En zij - als eersten - horen en vertellen verder: ‘Wat zoek je de levende bij de 

doden? Hij is niet hier. Hij is verrezen.’ 

Diezelfde hoop brengt ons bijeen. Hoop is wat ons met elkaar verbindt. De hoop dat geen leven 

ooit bestemd is om voorgoed verloren te gaan.  
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Wie op z'n paasbest leeft, maakt het licht in de harten van mensen; helpt mensen opstaan uit 

alles wat hen beknelt en verlegen maakt.  

Wie op z'n paasbest leeft, zal God niet in het duister van de dood laten.  Integendeel, Hij brengt 

ze aan het licht en Hij doet ze opstaan. Geen verdriet, geen angst, geen zorg, geen pijn is God te 

groot. Hij heeft het voor ons helpen dragen om te tonen en te leren dat wij groter zijn, sterker 

zijn dan alles wat bij momenten wegen kan. En het kan wegen. Dat weten wij allemaal. En toch… 

De boodschap blijft klinken: Sta op uit de machteloosheid, sta op uit de beknelling van de kleine 

dood die haast dagelijks ons leven tekent.  

God zelf is ons voorgegaan.  

‘Wat zoek je de levende bij de doden? Hij is niet hier. Hij is verrezen.  

Wie het durft geloven gaat er blijer van leven.  

 

Pr. Wim 
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februari 

Isebaert Marie-Therese | 01-02 | 81 jaar 

Soete Erika | 11-02 | 92 jaar 

Demeyere Anne-Marie | 14-02 | 85 jaar 

Missine Margareta | 15-02 | 97 jaar 

Lambrecht Willy | 20-02 | 93 jaar 

Desmet Annie | 25-02 | 77 jaar 

Vandermeersch Hendrik | 25-02 | 98 jaar 

Baelen Simonne | 28-02 | 97 jaar 

Grymonprez Marie-Theresia | 18-02 | 85 jaar 

Van Themsche Raphael | 26-02 | 90 jaar 

Vandenbulcke Ivonne | 06-02 | 92 jaar 

Verhaeghe Roland | 19-02 | 86 jaar 

Messeaen Ivonna | 08-02 | 88 jaar 

Deboeverie Georgetta | 11-02 | 90 jaar 



 6  

ZORG 

3 Lepere Nathalie 

3 Van Damme Nathalie 

MAART 

7 Decock Kelly 

KEUKEN 

1 Ding Wei 

5 Ghafoori Sadeq 

1 Sylla Nabi Moussa 

16 Degryse Wim 

19 Pardo Jennifer 

WOON- & LEEFTEAM 

9 Vlaminck Frederik 

DIENSTENCHEQUES 

15 Allegaert Sofie 

KINÉ 

16 Pollet Kaat 

POETSDIENST 

13 Vydt Marie-Ange 

19 Mikecin Nada 

18 Bultynck Danny 

22 Vanneste Chloe 

23 Bachurska Joanna 

29 Houtekier Heidi 

29 Dewilde Stefanie 

22 Samin Elias 

25 Provoost Heidi 

25 Marijsse Geert 

PAMELE 

1 Huysentruyt Marlies 

3 Deweerdt Sharon 

19 Vercruysse Fien 

20 Desmet Lien 

28 Braekeveld Emelie 

28 Guillemyn Evelien 

VERVOER 

21 Devolder Thuline 

SOPHIA 

13 Vandenbroucke Kathleen 

31 Loosvelt Claude 

11 Demeyer Stephanie 

17 Debels Ilse 

24 Op ‘t Eynde Abby 

4 Descheemaeker Marleen 

BAR BUDALYS 

11 Buyck Caroline 

2 Voet Immanuel 
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MAART 

7 Hassan Tabsho 

15 Delporte Freddy 

15 Puype Chris 

24 Litière Nancy 

24 Tanghe Jean 

31 Vandendriessche Marianne 

1 Declercq Jo 

24 Pauwels Christine 
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mailto:dementie@h-hart.be
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Vrijwilligers 
Onze vrijwilligers zijn van onschatbare waarde, daar zijn we rotsvast van overtuigd! Tijdens de maand 
januari nodigden we hen dan ook uit om hen hiervoor eens persoonlijk te bedanken en te klinken op een 
nieuwe jaar. Met een drink, een ontbijt, een stukje taart... Via verschillende formules willen we oprecht 
zeggen: DANKJEWEL! 
  
Van 2 tot 10 maart gaat de Week van de Vrijwilliger door. Elke vrijwilliger die aan het werk is tijdens 
deze week, ontvangt een kleine attentie. Ook jij kan hen bedanken met een mooi en waardvol woordje! 
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FLOOR 0 
Aperitiefmomenten, een bezoek van enkele leerlingen, een nieuwjaarsontbijt, een 

pannenkoekennamiddag, de kalidrom en nog zo veel meer…  

Er was terug heel wat te doen de afgelopen maand! Geniet mee met enkele van 

onze sfeerfoto’s. 

HEIDI 
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FLOOR 1 
De bewoners van Floor 1 zijn er graag bij als er 

gezongen en gedanst wordt. Er wordt samen met de 

zorgmedewerkers af en toe een lekkere dessert of soep klaargemaakt.  

BIANCA TOMMY 
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FLOOR 2 
Het leven zoals op Floor 2… Gezellig samen zijn, een beweegnamiddag, 

gezelschapsspelen, de eucharistieviering en heel wat eetgelegenheden (zoals een 

kaas- en wijnavond, een nieuwjaarsontbijt en een pannenkoekennamiddag). 

TOMMY 
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FLOOR 3 
NATALIE 

Op Floor 3 zijn er heel wat creatieve bewoners. Er wordt dan ook optimaal ingezet 

om deze talenten ‘in de verf’ te zetten. Kom gerust eens langs op de Floor om de 

laatste kunstwerken te bewonderen. Altijd welkom!  
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Overkoepelende activiteiten 

Modeshow Dimoda 

Maria lichtmis: Met in de voormiddag een misviering en in de namiddag een traktatie 

van overheerlijke pannenkoeken. 
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Nieuwjaarsfeest: Nog nagenietend en vol trots kunnen wij allemaal terugblikken op 

een geslaagd nieuwjaarsfeest! 
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Misschien komt er ooit weer een moment 

dat je stil kunt glimlachen                   

bij de gedachte aan wat is geweest  

Afscheid nemen 
Hoe moeilijk is het                 

om afscheid te nemen         

van een dierbare  
 

Om los te durven laten         

en deze gel ie fde  persoon       

te laten gaan 
 

Om achter te blijven en te 

zien dat de wereld  gewoon 

blijft draaien 
 

Geef jezelf alle t i jd               

die je nodig hebt                    

om te rouwen 
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Mevr. 

Dekeyzer Francisca 

FLOOR 0 

26.01.2024 

Onze gedachten gaan uit naar... 

Mevr. 

Pattyn Gilberte 

FLOOR 1 

08.02.2024 

Aan de familie en vrienden van onze overleden bewoners bieden wij onze oprechte deelneming aan.  

Wij danken de familieleden en vrienden voor de vele bezoekjes en goede zorgen. 
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Oplossing:………………………………………. 
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Oplossing:………………………………………. 
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